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Konusma baslklar:

Cocuk, siddet, sokak, uyusturucu

Madde kullanim riski ve madde bagimhligindan korunma

Nasil bagimh olunur

Giineydogum Dernegi ile izmir Karabaglar Kaymakamliginin birlikte diizenledigi “Uyusturucuya Hayir”
paneli, 20 Ekim 2017 giini, Karabaglar Halk Egitim Merkezi Salonunda gergeklesti.

Biiyiik sehirlerin madde bagimliligi ile sinavi da biiyiiktiir. izmir de biiyiiksehir olmasi sebebiyle
uyusturucu konusunda sikintili illerimizden birisidir. Bilhassa Karabaglar ilgesinde énemli oranda
uyusturucu sorunu yasandigi belirtilip burada bir panel ya da benzeri bir toplantiyi gerceklestirmemiz
istendiginde ilgisiz kalamazdik. Karabaglar Kaymakamligi ile gérlismelerimiz sonucunda bu paneli
birlikte organize etme ve konunun uzmanlarinca yapilacak bilgilendirmeleri kamuoyu ile paylasma
karari aldik.

Muhabbeti olmayan, konusulmasi istenmeyen, kulaga hos gelmeyen o kelime, yani uyusturucu,
bugiin degil diin de insanligin bas belasi idi. Belki bugiin pazari biylimustiir. illegal bicimde olusan
pazarlarda masum insanlari esir almakta, vicdani olmayan kisi ve kesimlere kara para saglamaktadir.

izmir/Karabaglar panelimizde konuya yakin sosyolog ve psikolog uzmanlar tarafindan sunumlar
yapildi, uyusturucu konusunda tiim bilinen gercekler izleyiciye aktariimaya calisildi. Salonda rehber
O0gretmenler, veliler, muhtarlar, sivil toplum temsilcilerinden olusan oldukga duyarh bir izleyici kesim
vardi. Bu tiir etkinliklerle kamuoyunun, anne ve babalarin daha ¢ok bilinglendirilmesi cok 6nem
tasimakla beraber, uyusturucu konusunu giindemine almak, konusmak bile istemeyen ¢evrelerin
oldugu da malum. Sorundan kagarak kurtulmak degil, Gizerine giderek kurtulmak mimkuinddr. Bu
mealde panelde konusmaci olan uzmanlarin tavsiyeleri sunlar olmustur:

- Pargalanmis aileler, gogler ve yoksul mahalleler uyusturucu igin potansiyel ortamlardir. Bu
ortamlarin cocuklari madde bagimhligi ile daha kolay tanismakla beraber zengin aile ¢cocuklari
arasinda da madde bagimlisi olanlar vardir.

- Arzla mucadele slrerken, tedavi merkezleri AMATEM'ler Gilkemizde yeterli degildir.

- Madde bagimlisi olan ¢ocuklar cesitli illegal isler icin kullaniimaktadir.

- Micadeleyi sadece devletten beklemek dogru degildir. Toplumsal miicadele sarttir.

- Madde ile bir kez tanisan kisi bunu hi¢bir zaman unutmaz ve beyninde bir takim degisiklikler baslar.
- Bagimlilik engebeli bir yoldur, bunu ailelerin iyi bilmesi gerekir.

- Her bagimli tedavi icin yatisa yonlendirilmemelidir ¢linki iceride baska madde kullanan birisiyle
tanisabilir.

- Bagimlilik tedavi ile sonlandirilabilir. Onemli olan tedavideki kararlliktir.

- Ergenlik doneminde gencleri yargilamamak, etiketlememek, dislinceleri direk paylasmamak,
anlattiklarina ilgisiz kalmamak, kutuplasmis dil kullanmamak, diistincelerinin yanhs oldugunu
soylememek, anlattiklarini kicgimsememek, arkadaslarini begenmemek ebeveynlerin yapmasi gerekli



detaylardir. Bunlara dikkat etmek de ¢ocugun maddeye yonelmesini dnlemek icin basl basina yeterli
durus degildir.

- Aile ortamy, aile ici huzur, gliven duygusu cocuk icin cok 6nemlidir. Ebeveynlerin kendi aralarinda
yasadiklari sorun ¢ocuga yansiyor.

- Maddeye baslamanin ilk nedeni merak ve arkadas baskisidir.

- Arkadaslariyla gérismeyi yasaklamak yerine baska iyi seylere yonlendirmek daha iyi sonug verebilir.
- Mesela ergen c¢ocukla gecirilen kaliteli zamanlar artirilabilir, kurs, hobi kullplerine yonlendirilebilir,
aile ici saglikliiliskilere 6nem verilebilir.

- Cocuk rehabilite merkezlerinde yeteri kadar sosyal hizmet uzmani bulundurulmalidir.

- Dogu ve Glineydogu’da madde bagimliligi daha da 6nemlidir.

- Bu sorun 8-5 mesaisi ile ¢ozlilemez, gonillilik esasina gore miicadele gerekir.

- Okul sistemlerinde bu konuyla miicadelede sikinti var. Okul middrleri bu kisiler defolsun gitsin gibi
yaklasiyorlar, bu yanlstir.

- Kurum ve kuruluglara ¢ok is diistiyor. 300 bagimlidan 3 yil igcinde 14 kisiyi arindiran belediye kendini
basarili gosteriyor, bu dogru degildir. Bu sorunun topluma ve lilkeye maliyeti cok yliksektir.

- Hikimet bu konuyu Yesilay’a devretti. Micadele tim kurumlarla ve toplumsal diizeyde
yaptimalidir.

- Bu bir aile hastaligidir. Miicadelenin ailede baslamasi ve ailelerin konuyu 6nemsemesi gerekir.

3 Kasim 2017
duygusucuka@hotmail.com



mailto:duygusucuka@hotmail.com

